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RESUMEN

El aprovechamiento de los productos del bosque
y de los cuerpos de aguas, es una actividad que
realizan los riberefios amazdnicos, de manera
continua para la subsistencia de sus familias
v la complementan, en gran medida, con sus
cultivos. El camu camu (Myrciaria dubia), frutal
sivestre, es aprovechado desde épocas muy
antiguas como refresco v, desde 1965, por el alto
contenido de dcido ascarbico en la fruta (2500
a 2880 me/100 g de pulpa). A partir de 1997
es la fruta naliva amazdonica mas requerida en
los mercados internacionales vy los empresarios
extranjeros empiezan a demandar la fruta en
grandes cantidades. Esta actividad ha generado
una fuerte presion de aprovechamiento en
los rodales naturales, poniendo en riesgo su
conservaddn y comprometiendo |a sobrevivencia
de especies  animales, cuva alimentacion
depende de este frutal. En Jenaro Herrera, afio
2000, personas interesadas en la conservacion
de los rodales naturales del camu camu, reunidos
en la municipalidad de Villa Jenaro Herrera,
formaron el Comité Autdnomo de Bosgue Local
“Roman Sanchez Lozano™ CARSL, conformados
por pobladores de las comunidades de Nuevo
Pumacahua, Muevo Aucayvacu, Mueva Florida, San
Gerardo y Jenaro Herrera, para la implementaciin
del Plan de Manejo de los rodales naturales de
camu camu de los lagos Sahua v Supay. El Plan
de Manejo, comprende una poblacion de 61
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ha, aproximadamente, autorizado mediante
Resolucion  Administrativa  N® 034-2006-
INRENA v el Contrato de Administracion de
Bosques Locales N® 016-RECH/L-OPB-A-001-06-
INREMA-Requena, con la finalidad de proteger v
conservar los rodales de camu camu mediante el
aprovechamiento sostenible.
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ABSTRACT

Exploitation of forest products and water bodies,
is an activity that Amazon river people do
permanently, in order to the subsistence of their
families and it's complemented, in a large extent,
with their crops. The camu camu (Myrciaria
dubia) is a wild fruit used since ancient times as
a juice beverage, and even more since 1965, due
to its high content of ascorbic acid (from 2500
to 2880 mg/100 gr of pulp). Since 1997 is the
most requested Amazonian native fruit in the
international markets and foreign businessmen
begin to demand the fruit in large quantities. This
activity has generated strong harvesting pressure
on natural stands, risking their conservation
and compromising the survival of other species
whose diets depend on the fruit. In 2000, people
interested in the conservation of natural stands of
camu camu had meetings in many communities
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as in the municipality of Villa Jenaro Herrera,
they formed the Independent Committee of
Local Forest “Roman Sanchez Lozano” — CARSL,
integrate by residents of the communities: MNew
Pumacahua, MNew Aucayvacu, MNew Florida,
San Jerardo and Jenaro Herrera, in order to
implement the Management Plan of camu camu
natural stands in Supay and Sahua lakes. The
Management Plan includes a population of 61 ha
approximately, approved by Administrative Order
Mo, 034-2006, INRENA and the Local Forest
Management Agreement MNo. 016-RECQYL-OPB-
A-001-06-INREMNA-Requena, in order to protect
and preserve the stands of camu camu through a
sustainable use,
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INTRODUCCION

Camu camu, Myrciaria dubia Mc Vaug, es un
frutal arbustivo, que crece principalmente en las
orillas de pequefios rios vy lagos de agua negra,
en la macrocuenca amazénica del Perd, Brasil,
Venezuela v Colombia.

En el Perd, actualmente, las poblaciones naturales
de camu camu proveen de fruta al mercado
nacional e internacional. El aprovechamiento
del camu camu proveniente de rodales naturales
forma parte de los ingresos de cerca del 30% de
las personas asentadas en el distrito de Jenaro
Herrera v localidades cercanas a los lagos Sahua

y Supay.

Los rodales naturales seencuentran principalmente
en el Departamento de Loreto, en donde existe
aproximadamente mas de 1000 ha (Pinedo et al.,
2002).

La creciente demanda del fruto, ha generado
una fuerte presidn de uso sobre las poblaciones
naturales, poniendo en riesgo su conservacion y
comprometiendo también la supervivencia de las
otras especies de flora y fauna interrel acionadas
con el frutal, por lo tanto una condicidn de
conservar eslos recursos es a través de la
implementacion del plan de manejo de los rodales
de camu camu, para realizar un uso integral de los
recursos naturales, mediante el aprovechamiento
sostenible (Romero, 1986).

El camu camu es allamente demandado, debido
principalmente a su elevado contenido de
acido ascorbico, 2,000 a 2,880 mg de acido
ascorbico por 100 g de pulpa, y antioxidantes
(Ferreyra, 1959: Roca, 1961). Esta caracteristica
es muy atractiva para la industria alimentaria y
nutracéutica.

Este rubro econdmico ha permitido activar
una industria regional con paricipacion de
pobladones rurales y ha colocado el producto en
el mercado internacional . Sin embargo los niveles
de competitividad adn son bajos. Ademds los
lagos sirven para el aprovechamiento de peces,
aves, animales, maderas redondas para casas y
aserrio v productos diferentes a la madera como
resinas, sogas, cortezas, hojas, etc. (CIJH, s/f).

En Jenaro Herrera, afo 2000, personas interesadas
en la comnservacion de los recursos naturales,
principalmente del camu camu, se reunieron en
la municipalidad de Villa Jenaro Herrera, para
formar el Comité Autdnomo de Bosque Lol
Roman Sanchez Lozano-CARSL, conformado
por pobladores de las comunidades de Nuevo
Pumacahua, Muevo Aucayacu, Mueva Florida,
San Gerardo y Jenaro Herrera.

OBJETIVO

Realizar un trabajo participativo, técnico vy
cientifico en la elaboracidn del plan de manejo
de los rodales naturales de camu camu del
complejo de cochas Sahua y Supay, para la
proteccion, conservacion v aprovechamiento del
camu camu como recurso genético y fuente de
INEresos economicos.

MATERIALES Y METODOS

Zona de estudio

El trabajo se realizd en forma parlicipativa
entre el CARSL v el Programa de Investigacion
en Manejo Integral del Bosque y Servicios
Ambientales (PROBOSQUES) del AP entre
mayo del 2000 vy diciembre del 2006, periodo
en el cual se desarrolld el plan de manejo de los
rodales naturales de camu camu de los lagos de
Sahua v Supay, ubicados en el distrito de Jenaro
Herrera, Provincia de Requena, Departamento
de Loreto, (73% 41° E, y 04° 58" 5). En estos dos
lagos existen 61 ha de rodales naturales de camu
camu. La temperatura mensual promedio de la



zona es de 26°C, con pequefas flucluaciones
durante el afio. La precipitacion anual promedio
es de 2687 mm con variaciones anuales en
rangos de 1700 a 4000 mm aproximadamente.
Los suelos predominantes de estas orillas son de
tipos Entisoles, relativamente fértiles, clasificados
como  Typic Hidraguents (Andersen, 1995)
Estos suelos derivan de los materiales aluviales
antiguos v recientes, de textura media, no
estructurados y con procesos de gleysamientos,
de color gris verduzco variando a gris claro, de
reaccion fuertemente dcida con alta saturacidn
de bases y niveles medios de fdsforo disponible,
que determina una fertilidad natural media. La
vegelacidn existente estd conformada por especies
adaptadas a las inundaciones estacionales de 4 —
b meses. La area de estudio se encuentra dentro
de la zona de amortiguamiento de la Reserva
Macional Pacava-Samiria (Bove Morten, 2001).

Consultas con las poblaciones

Entre los afos del 2000 al 2001, se ejecutaron las
consultas populares en Villa Jenaro Herrera y las
comunidadesde San Gerardo, Muevo Pumacahua,
Muevo Aucayacu y Mueva Florida, aledafas a los
lagos Sahua v Supay. Estas consullas fueron de
mucha importancia, porque a través de ellas se
pudo evidendiar el interés y el compromiso de los
pobladoresen desarrollar el manejo, conservacion
v usode losrodalesde camu camu. Los pobladores
acordaron aunarse al esfuerzo emprendido por el
CARSL, a fin de realizar las gestiones perlinentes
ante las instancias correspondientes para solicitar
el pedido de establecimiento de bosque local a
los rodales del camu camu.

Elaboracidn del plan de manejo

El Plan General de Manejo Forestal, es parte
del expediente en la solicitud de pedido de
establecimiento de bosque local, v fue elaborado
de manera participativa en el periodo 2002 -
2006. Para la elaboracion del plan, se ejecutaron
siete talleres participativos; para la convocaloria
de los talleres, se wtilizd el plano catastral de
lenaro Herrera, el mismo que fue dividido en seis
zonas, para facilitar a la poblacion el participar
en la elaboracion del plan de manejo del camu
camu. La realizacion de los talleres se inicid con
la presentacion de los participantes a través del
método de la “Yuca caliente”, el cual consiste
en tirar un pedazo de madera ique representa a
la yuca caliente) al participante cercano, éste se

presentay de inmediato tira el madero al siguiente
participante, vy asi sucesivamente hasta finalizar
con la presentacion. Concluida la presentacion,
el grupo fue dividido en dos subgrupos: aquellos
que trabajan actualmente con el camu camu
{camu cameros) y aquellos que trabajan con otros
recursos (p. e. pescadores), Cada grupo utilizd
la Wenica “Linea de tiempo”, con la finalidad
de recordar las actividades ejecutadas en los
lagos Sahua vy Supay desde 1975 hasta el 2000,
Posteriormente se utilizd la técnica del “Mapa
parlante”, para dibujar el drea a manejar, haciendo
referencia de los lugares més importantes, como:
lagos v quebradas, los rodales de camu camu
existentes, lugares de ingresos al rodal, tipos de
peces, reptiles v ofros animales. En cuanto al uso
del camu camu, se remarcaron las actividades
realizadas en beneficio de los rodales de camu
camu o en contra de los mismos. Ademas en cada
grupo se identificaron los principales problemas
v las posibles soluciones. Luego del debale entre
los grupos, se concluyd el taller con una plenaria,
en la que sedioa conocer el trabajo realizado por
cada grupo (Meza, 2006).

Educaciin de la poblacién

En los centros educativos primarios y secundarios
de Jenaro Herrera vy de las comunidades de San
Gerardo, Muevo Auca vacu, Nuevo Pumacahua
v Mueva Florida, mediante charlas educativas
se explicd la importancia de conservar los
recursos naturales, principalmente sobre las
hondades de la fruta del camu camu v su alto
contenido de acido ascarbico, que es utilizado
como nutraceutico. Se ensefd la importancia
de cosechar los frutos en estado pintdn
maduro, el fruto presenta 25% verde y 75%
maduro, en este estado la fruta es resistente a la
manipulacidn para el embarque v desembarque
en el transporte fluvial; las semillas estan aplas
para la regeneracion natural, para reemplazar
a las plantas adultas, plantas muertas y plantas
atacadas por insectos y enfermedades.

Ademas, en las reuniones con los alumnos
de secundaria, se graficaron las figuras para
la cartilla “Plan de manejo del camu camu®
Documento elaborado con el objetivo de difundir
laimporancia de proteger y conservar los rodales
naturales de camu camu, v la importancia de que
estas aclividades sean gestionadas v ejecutadas
por los miembros del comité.



Involucramiento de autoridades en el manejo

Las autoridades distritales de Jenaro Herrera
participaron activamente en la gestion para la
obtencion del objetivo trazado. Se realizaron
reuniones periddicascon las autoridades de Jenaro
Herrera (2005) con Maria Elena Venturi (Alcalde),
Daniel Becerra Rojas (Gobernador), Leonardo
Rios Macedo (Juez de Paz) v Samuel Pérez Flores
(Presidente Comité Autdnomo Roman Sanchez
Lozano). Producto de estas reuniones entre el
CARSL v las autoridades |ocales, se elaboraron los
reglamentos y normas municipales que obliguen
a la poblacidn de Jenaro Herrera a respetar el
manejo del camu camu.

RESULTADOS Y DISCUSION

En el proceso de la elaboracidn e implementacion
del Plan General de Manejo Forestal de los lagos
Sahua y Supay se obtuvieron los siguientes
resultados:

Consultas con las poblaciones

En las consultas populares, participaron 135
personas aproximadamente, entre los pobladores
de Villa Jenaro Herrera v las comunidades de San
Gerardo, Nuevo Pumacahua, Nuevo Aucayvacu y
Nueva Florida., Para compromelerlos en realizar
el manejo, conservacion y uso de los rodales
de camu camu, y ademas encargar al CARSL a
realizar las gestiones pertinentes ante INREMNA
para solicitar el pedido de establecimiento de
bosque local, para el aprovechamiento del camu
camu. Las consultas populares son mecanismos,
mediante los cuales se convoca a los pueblos
para decidir en forma conjunta la ejecucién o no
de actividades de vital importancia en beneficio
de las poblaciones,

Autoridades municipales y locales participan
en el manejo del camu camu con la emision de
normas de control

Con la participacidn de las autoridades, se
elaboraron  tres  normas  municipales: (1)
Prohibicion de la cosecha del camu camu
cuando el fruto esta verde: (2) El inicio de la
cosecha sera autorizado por la directiva del
CARSL, cuando los frutos estén en la fase pintdn
maduro a maduro, las semillas en esta fase se
encuentran fisioldgicamente maduras v aptas
para su reproduccidn, que sirvan de reemplazo
a las plantas adulas v dafiadas por insectos y

enfermedades. (3) Implementacion de la vigilanda
v patrullaje de los rodales de camu camu, esta
norma se implantd en el rodal para impedir que
personas foraneas ingresen a cosechar frutos
verdes wo extraer plantones de la regeneracion
natural para ser sembrados en otros lugares.
La difusion de estas normas en la localidad de
Jenaro Herrera, Requena, Mauta e lquitos, sirvid
para lograr el aprovechamiento sostenible de los
rodales naturales de camu camu.

Aprobacidon del plan de manejo

En asamblea piblica realizada en Jenaro
Herrera, el martes 31 de octubre del 2006
con la participacion de 126 personas (20%
aproximadamente de la poblacion), se hizo
entrega de la: Resolucion Administrativa MN®
034-2006-IMRENAIFFS-ATFFS-REQUENA, v el
Contrato de Administracion de Bosques Locales
para Poblaciones Rurales o Centros Poblados
MN® 016-REQVL-OPB-A001-06. En esta asamblea
participaron el AP, INRENA, Focal Bosques,
Alcalde de Jenaro Herrera, Gobernador de Jenaro
Herrera, Juez de Paz de Jenaro Herrera, Parroco
de la lglesia Catdlica, Directora CE- Jenaro
Herrera, Comisario PNP de Jenaro Herrera, socios
del CARSL, autoridades Comunales y pablico
en general. Una vez terminada la asamblea,
los asistentes manifestaron su conformidad con
esta medida para favorecer el aprovechamiento
sostenible de los rodales de camu camu, en
beneficio de las familias del CARSL.

Implementacion del plan de manejo de camu
camu en los lagos Sahua y Supay

El apove a los directives del CARSL, en la
tramitacion  documentaria en  las  Molarias
Publicas, Registro Publico, INREMA, Distrito de
Riego INREMA-Iquitos, Reserva Macional Pacaya
Samiria (Flora v Faunal, se realizd durante
3 afos mediante constantes gestiones ante
INREMA-Requena. El 31 de octubre del 2006,
el CARSL recibe la Resolucidn Administrativa
MNP 034-2006-INRENA-Requena v el Contrato
de Administracion de Bosques Locales para
Poblaciones Rurales o Centros Poblados MN®
016-REQ/L-OPB-A-001-06, una vez recibidos
estos documentos, la directiva del CARSL,
se conlactd con el INRENA-Requena v la
jefatura de la Reserva Macional Pacava Samiria
(RMPS), para capacitar a 30 socios del CARSL
en Vigilancia Comunitaria, los responsables



del taller Vigilancia comunitaria entrenaron a
los participantes del taller en de cdmo se debe
intervenir a los infractores, como se procede en
la inmovilizacion de los productos incautados,
hasta que se comunique al INRENA v a la PNP,
también se les capacitd en el llenado de las Guias
de Transporte Forestal de Productos al Estado
Matural, v el llenado de la Lista de Produccion.

En la actualidad, los predominantes modelos
privados estatales, tienen poco éxito en el uso y
manejo de los recursos naturales en la Amazonia
peruana. Por lo tanto, con el intento de proleger
adecuadamente los recursos naturales, surge
el manejo comunitario como una alternativa
importante para la conservacion de estos recursos
{Chase v Pinedo, 2002).

CONCLUSIONES

Para la elaboracidn v la planeamiento de los
planes de manejo de los recursos naturales,
se deben realizar talleres con participacion
de las autoridades y poblaciones comunales,
instituciones locales como el NAP y nacionales
como el INREMA, autoridades municipales
v locales, para facilitar su  aprobacidn e
implementacion.

Los miembros del CARSL, conocen el estado
fenoldgico de la fruta (pintdn maduro a maduro)
para inicar la cosecha del camu camu, la pulpa
es de color granate, de sabor agridulee, la semilla
esla apla para la reproduccidn v es resistente al
manipuleo en el embarque y transporte.

Para el desarrollo de planes de manejos de los
recursos naturales (camu camul, €5 necesario
incluir el conocimiento de los ancianos p.e. va
que a través de ellos nos permiten resolver los
conflictos existentes, sobre los limites del area y la
posible perdidas de los rodales del camu camu.

El manejo de los recursos naturales, como
decisién de las poblaciones rurales, es mucho
mas importante que el desarrollo de documentos
técnicos, pero esta decision debe ser respaldada
por las autoridades regionales vy locales:
Municipios Locales, Gobiernos Regionales,
INREMA, 1IAP, UNAP, IMNIA y PNP, para su
estricto cumplimiento v ejecucidn del plan de
manejo.
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